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Dé 37:
PHAN 1: LY THUYET CO SO
Trinh bay Iy thuyét Glucozo
1. Tinh chat vat ly.
2. Chu tao.
3. Tinh chét hoa hoc.
4. Diéu ché.
5. Ung dung.
PHAN 2: UNG DUNG LY THUYET CO SO VAO THUC TE
Hay néu nhitng tng dung quan trong trong doi sdng ctia Glucozo, cho biét qua trinh 1én
men lactic dién ra nhu thé nao? Ung dung cua axit lactic di vé6i co thé nguoi.
PHAN 3: UNG DUNG LY THUYET MON HOC VAO BAI TAP
3.1 Viét phuong trinh hoa hoc va néu hién twong xay ra trong cac thi nghiémsau:
a. Cho tir tir dung dich glucozo vao éng nghiém chira dung dich AgNO3/NH3
b. Cho kim loai Na vao trong cdc éng nghiém c6 chtra nuéce, va ta tiép tuc nho thém vai giot
phenolphtalein.
3.2 Cho 4,2 gam sit tac dung vira da v6i dung dich HC, sau phan tng ta thuduocdung dich
X va V (lit) khi (dktc). Tinh V va khéi luong chét tan c6 trongdungdichX.
3.3 Cho 24,45 gam hén hop (K va Ba) tac dung véi H20, sau phan tng ta thu duoc dung
dich A va 4,48 lit khi B (dktc).
a. Tinh khdi luong cuia timg kim loai trén trong hdn hop.

b. Tinh khéi lwong chét tan c6 trong dung dich A.



DE SO 37
MO PAU
Sau khi hoc bd mén Hoa hoc em thdy Hoa hoc dong vai tro rat quan trong trong doi song
thuc tién. Viéc van dung kién thirc vao thuc tién s& lam cho em cam thfiy kién thirc Hoa hoc
hitu ich va hirng thi hon véi viée hoc. Van dung kién thirc Héa hoc vao thuc tién sé gilp em
thiy duoc sy gan gii cua Hoa hoc voi doi sdng. Hoa hoc khong chi 1a nhimg khai niém,
cong thuc, dinh luat,... kho khan trén gifiy ma da dugc tng dung rat hiru ich trong cudc
song, do d6 em lyra chon dé tai nay.
NOI DUNG
PHAN 1. LY THUYET CO SO
TRINH BAY LY THUYET VE GLUCOZO

1.TINH CHAT VAT Li, TRANG THAI TU NHIEN

- La chét ran, tinh thé khdng mau, dé tan trong nudc, cé vi ngot ( nhung khong ngot
bang duGng mia).

- C4 nhiéu trong nho chin nén con dudc goi la dwong nho
- C& mat trong cd thé ngudi va dong vat; Trong mau ngudi cd mot lugng nho glucozo Vvdi
ndng dd khdng ddi khoang 0,1%

2. Ciu tao phén ti

CTPT: CsH1206
- Dang mach hd: CH2OH-CHOH-CHOH-CHOH-CHOH-CH=0
=> O dang mach hd, phan t&r Glucozo c6 chifa 5 gée hidroxyl (-OH) va 1 géc andehit (-
CHO)
- Dang mach vong: Ton tai & dang a - glucozo va b - glucozo
+ Nhdm —OH & C5 cong vao nhom >C=0 tao ra hai dang vong 6 canh a va B:

+ Néu nhém —OH dinh vdi C1 ndm dudi mat phang cla vong 6 canh la a-, ngugc lai
nam trén mat phang cla vong 6 canh la B—



=> Trong dung dich glucozo ton tai cht yéu & dang mach vong (b - glucozo > a -
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3. TINH CHAT HOA HQC
Glucozo c6 tinh chit ciia ancol da chirc va andehit
1. Tinh chét ciia ancol da chirc:
a) Tac dung voi Cu(OH);
Trong dung dich, & nhiét d6 thudng glucozo hoa tan Cu(OH)2 cho dung dich phirc dong-
glucoza cé mau xanh lam:
2C6H1206 + Cu(OH)2 — (Ce¢H1106)2Cu + 2H20
phtrc dong — glucozo
b) Phdn ung tao este:
CsH70(OH)s5 + 5(CH3C0O)20 — CsH70(OOCCH3)s + SCH3COOH
=> Phan Ung té glucozo ¢ chira 5 goc -OH

2. Tinh chét cia andehit:
a) Oxi hoa glucozo:
* Phan ung tréng bac:
CH:OH[CHOH]4CHO + 2[Ag(NH3):]JOH — CH2OH[CHOH]4«COONH4 + 2Ag + 3NH3 +
H:0
=> Glucozo tac dung vdi AgNO3/NH3 vdi ti I€ 1:2 cho sinh ra 2Ag.

* Phan ung Cu(OH)5/OH-
CH:0H[CHOH]«CHO + 2Cu(OH)2 + NaOH — CH:0H[CHOH]4«COONa + Cu20 + 2H20
* Phan ung vdi dung dich Brom
CH:20H[CHOH]4CHO + Br: + 2H20 — CH20H[CHOH]4COOH + 2HBr
b) Phdn wng khir glucozo:
Khi dan khi hidro vao dung dich glucozs dun néng (xuc tac Ni), thu dugc mét poliancol cd
tén la sobitol :

CH:0H[CHOH]«CHO + H: Nit———>—Ni,to. CH:OH[CHOH]«CH:0H



=> San pham thu dugc la sobitol

¢) Phdn irng lén men ruou:
CsH1206 enzimm———30-35.,C—30—350Cenzim 2C:HsOH + 2CO:
4. Diéu ché
Phwrong phap: Thuy phan tinh bot hodc xenlulozo trong méi trudng axit:
(C6H1005)n + nH20 H+te————H+,t0 nCsH 1205
tinh b6t hodc xenlulozo

S. ﬁng dung:
- DUng trong dugc phdm (thudc téng luc,...)

- Trdng gudng, trang rudt phich, la san phdm trung gian trong san xuét ancol etylic.

PHAN 2. UNG DUNG LY THUYET CO SO VAO THUC TE

1. Vai tro cua dinh lwgng glucose trong mau

Hau hét céac t€ bao trong co thé déu dya vao glucose dé hoat dong. Céc té bao hong cau can
glucose dé tao ra nang lugng. Gan du trit glucose va sau d6 phan phdi dén cac co, t€ bao

than kinh va té bao dé giit cho luong dudng trong mau ludn on dinh.

Co quan quan trong va can nhi€u glucose nhat 1a ndo. B ndo con nguoi chira cac t€ bao
than kinh lién tuc st dung glucose khi thuc hién cac cong viéc nhu suy nghi, hoc tdp va ghi

nho.

Khi ndo khong nhan du glucose, cic té bao than kinh khong c6 dii nhién liéu can thiét dé

giao ti€p vo1 phan con lai cia co thé va thuc hién tot cong vige.

Trong ngin han, chiang han nhu khi bo 13 bira dn, ban c6 thé tré nén cau kinh, khé tap trung
hay ghi nhd. Ngudi co luong glucose khong on dinh trong thdi gian dai, ching han

nhu ngudi bénh Déi thao dudng (tiéu duong), c6 thé phat trién cac van dé nghiém trong nhur

kho6 khén vé nhan thirc hodc mét tri nhd. [2]

Ham lwong glucose trong mau nén duy tri & mirc d9 vira dii, on dinh. Viéc thiéu hut

hoic du thira déu giy ra nhirng anh hwéng khong tot cho sirc khée.



Glucose la nguon nguyén liéu can thiét cho sw hoat ddng cia co thé
Chi s6 glucose trong mau

Céc chi s6 duong huyét ban can quan tim bao gdom:

1. Chi s6 dwong huyét ngiu nhién

Mau mau s& dugc léy vao mot thoi diém ngau nhién. Bt ké ban an 1an cudi vao thoi diém
nao, mirc duong huyét 200mg/dL (11,1 mmol/L) — hodc cao hon cho thdy bénh tiéu
duong. [3]

2. Chi s6 dwdng huyét hic déi

Phuong phéap nay thudng dugc tién hanh vao budi sang sém, sau khi co thé ban di nhin doi
khoang 8 tiéng. Lic nay chi sé dugc danh gia:

e Duédi 100mg/dL (5,6mmol/L): Binh thuong.

« Tir100 — 125 mg/dL (5,6 dén 6,9 mmol / L): tién tiéu duong.

« Cao hon 126 mg / dL (7 mmol / L): Néu 2 lan xét nghiém lién tiép déu cho két qua

nay, c6 nghia rang ban bi Pai thao duong. [3]
3. Chi s6 dwdng huyét sau khi dung nap Glucose qua dwdng udng

Sau khi nhin doi 8 tiéng, ban s€ dugc xét nghiém mau dé do glucose mau. Bac si cho ban
ubng mot dung dich ngot va tiép tuc kiém tra glucose mau sau 2 tiéng. Céc chi s6 dugc danh
gi bao gém:

« Thip hon 140 mg/dL (7,8 mmol/L): Binh thuong.

« Tir 140 dén 199 mg / dL (7,8 mmol/L — 11,0 mmol/L): Tién tiéu dudng.

e Lo6n hon 200 mg/dL (11,1 mmol/L): Dai thdo duong. [3]



2.QUA TRINH LEN MEN ACID LACTIC
Qua trinh 1én men axit lactic 13 qué trinh trao ddi chit nho dé glucose va cac loai
dwong 6-carbon khac (ciing nhw disaccharides cia cac loai dwong 6-carbon, vi

du: sucrose hoic lactose) duwge chuyén thanh niing hrong té bao va chat chuyén héa

lactate, la axit lactic trong dung dich. N6 1a mgt phan rng 1én men ky khi xay ra ¢ mot

s0 vi khuan va té bao dong vat, chiang han nhw cic té bao co.1L215]

Néu oxy c6 trong té bao, nhiéu sinh vit sé bé qua qua trinh 1én men va trii qua qua
trinh hd hép té bao; tuy nhién, cic vi sinh vat ky khi ¢ ciu tric sé 1én men va trai qua
sir hé héap khi c6 oxy. Déi khi ngay ca khi oxy cé mit va chuyén héa hiéu khi dang xay
ra trong ti thé, néu pyruvate dang xdy dung nhanh hon né6 cé thé dwgc chuyén héa, thi

qua trinh 1én men sé xay ra.

Lactate dehydrogenase xtc tac sw bién déi ciia pyruvate va lactate véi sw twong tac
dong thoi cia NADH va NAD+. Trong qua trinh 1én men homolactic, mdt phan tir
glucose cudi ciing dwoc chuyén thanh hai phin tir axit lactic. Ngwoe lai, qua trinh 1én
men dj thé tao ra carbon dioxide va ethanol ngoai axit lactic, trong qua trinh goi la

dwong phosphoketolase.

3.Tac dung cua axit lactic véi strc khoe

Ordinary

The
Ordinary. z
= e

Y
Axit lactic con c6 thé lam mo nép nhdn hay vét chén chim quanh ving mat

« Lam dep da: Theo bac si Nquyén Thudng Hanh - Khoa Néi tbng quat - Hoi strc cap

ctru hién dang la giam dinh vién tai Bénh vién Ung bw&u thanh phé H& Chi
Minh, axit lactic cé tac dung nhw mét chéat tiy da chét va cé tac dung dwdng

am cuc ky tuyét voi.



Hon nira, axit lactic con c6 thé lam mé nép nhan hay vét chan chim quanh ving
mat. Thé nén cac san phdm dwdng da thwdng chira axit lactic.
Ngoai str dung cac san pham dwdng da cé chira axit lactic, ban co thé bdi trwc tiép

2
R

stra chua |én mat dé lam mat na hoac dung kém v&i_chanh, mat ong, nghé...

AXxit lactic ¢é tac dung tang cuwong viée tiéu hoa thire &n va kich thich hoat déng mién dich

C6 thé ban quan tam

Tot cho hé tiéu hoa: Axit lactic c6 tac dung tiang cwéng viéc tiéu hoa thirc an
va kich thich hoat ddng mién dich. Khi lam sira chua, axit lactic dwoc chuyén hoa
tlr 70% dwong lactose da bj Ilén men nén khi dn sira chua thi co thé chung ta dé
dung nap hon nhiéu

Ba Nguyén Thi Thanh Mai, Vién Céng nghé Sinh hoc - Céng nghé Thuc pham, Dai
hoc Bach khoa Ha Nbi cho biét (vi khuén lactic) cé tac dung tdng cwédrng chirc nang
mién dich, 'c ché mot sé bénh dwdng rudt va kich thich tiéu hoa

PHAN 3. UNG DUNG LY THUYET MON HQC VAO BAI TAP

1. Viét phuong trinh hoa hoc va cho biét hién tuwong xay ra khi: Cho tir tir dung dich NaOH
dén du vao dung dich AICI;

Bai giai:



2. Hoa tan hoan toan 3,9 gam mét kim loai A nhom IA vao 200ml nude thu duge dung dich
X va 1,12 lit khi (dktc).X4c dinh tén kim loai A va ndng d6 mol/l dung dich X.

Bai gidi:




3. Hoa tan 3,040 gam hdn hop bot sit va dong trong dung dich HNOs lodng thu duoc 0,896
lit khi NO (duy nhét) (diéu kién tiéu chudn). Xac dinh thanh phan phan trim vé khéi luong

ctia mdi kim loai trong hdn hop va tinh khéi luong axit dd phan ng.

Bai gidi:

KET LUAN.

Sau khi thyuc hién dé tai tiéu luan nay em nhén théy Hoéa hoc 1a “khoa hoc trung tam ctia cac
nganh khoa hoc”. Vi c6 rat nhiéu nganh khoa hoc khac déu 1y héa hoc lam co sé nén tang
dé phat trién. Vi du nhu sinh hoc, y hoc, vat 1y hay khoa hoc td1 pham... Héa hoc c6 vai tro
rit quan trong trong cudc séng cia ching ta. La mot trong nhitng moén hoc ¢6 gia tri thuc
tién cao nhat, héa hoc hién dién & tat ca cac linh vuc trong cudc séng. Tat ca cac san phém,
vat dung ma chiing ta dang sir dung mdi ngay déu c6 lién quan dén hoa hoc. Tir nhirng mén
an hang ngay, nhiing do dung hoc tap, thudc chita bénh, dén cac huong thom diu nhe cua

nudce hoa, my pham, dugc pham... déu la nhitng san pham hoa hoc.
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